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XXVHI. 
R a c h i t i s  oder  g h a e h i t i s .  

Von l~ud. Virchow. 

Als ieh in meiner Abhandlung fiber das normMe Knochenwaehsthum 
~nd die rachitische Stbrung desselben (dieses Arehiv 1853. Bd. V. S. 409) 
die a]tere Schreibart Rachitis wieder aufnahm~ halle ieh mit meinem gelehr- 
ten Freunde S t ie  b el~ der damals gerade das entsprechende Capitel ffir meirt 
Handbueh der speciellen Pathologie and Therapie (Erlangen 1854. Bd. 1. 
S. 527) schrieb, einen barten Strauss. Indess ffigte er sich schliesslich halb 
and halb; er gestattete, dass in dem Handbuehe Rachitis geschrieben wurde, 
aber er behielt sicb docb in seiner, 10 Jabre spiiter verfassten Monographie 
(Ricket's, Rhacbitis oder Racbitis. Erlangen 1863) freie Hand. 

Neulieh ist diese Frage yon Neuem aufgenommen worden nnd Herr 
J. K o ck s bat, zuerst in dem Centralblatte ffir Gyn[ikologie 1885. No. 14, dana 
in einem sebr eingehenden Artikel des Archivs ffir Gyngkologie Bd. XXVII. 
Heft 11 den Nachweis zu ffihren gesncht, dass das Wort mit einem h ge- 
sehrieben werden mfisse.  Dagegen mbchte icb, zugMch in Vertheidigung 
derer, welche sieh anf meinen Vorgang berufen baben, einige Worte sagen. 

Die erste Monographie, we]che wir yon der grankheit besilzen, ist be- 
kanntlicb aus Collectivbeobacbtnngen yon 8 Londoner Aerzten hervorgegangen. 
Der Hauptantbeil an der Aasarbeitung wurde dem berfihmten F r an  e. G 1 i s s o n 
zugesebrieben, dem G e o r g  B a t e  and A h a s v e r .  R e g e m o r t e r  beigegeben 
waren. Bis damn trug die Xrankheit nur den englisehen Volksnamen the 
Rickets. Die gelehrten Mitglieder der kleinen Gesellschaft wfinscbten aber 
einen lateinisehen oder grieehischen Namen aufzustellen, and zwar einen 
solehen, der einen hervorstechenden Zustand der Krankheit bezeiebne, von 
anderen, schon vorhandenen Krankheitsnamen genfigend verschieden und zn- 
gleieh kurz, beqnem, leicbt zu bebalten set. :Nun heisst es (De racbitide 
sire mm'bo puerili tractatns. Editio tertia. Lngd. Bat. 1671. p. 5): Dam 
bisce regu]is satisfacere satagimns, aliquis nostrum c a s u  q u o d a m  in no- 
men ineidit quod sibi et caeteris quoque admodnm arrisit. Das war der 
Name Raehitis. Ob G I i s s o n  selbst der allquis war, ist nicht ersiebtlieb. 

Die daranf folgenden Sgtze enthalten mm die Darlegung der Grfinde, 
warum gerade dieser Name alien gefiel. Hr. K o ck s hat die ganze Stelle fiber- 
setzt und es ist woh] nicbt nbthig, dass ich sie aneh nocb einmal wbrtlieh 
wiedergebe. Er schliesst mit den Worten: ~,Dieser k]asen Darstellung ist 
kanm noeb etwas hinzuzuffigen" ; nod er folgert ans derselben~ dass G li s s o n 
wesentlich die griechisehe Ableitung im Sinne hatte. So einfach ist die Sache 
denn doeb nicht. Freilich kann nieht bezweifelt werden, dass eine Beziehung 
auf die Wirbels~ule in's Auge gefasst war. Denn es beisst zunlichst: Fuit 
autem vgao~ ~aZtrlr , re] etiam 0aZ[~,77r (siqaidem illa r non plane 
abhorrer a communi genere) morbus spinalis~ item vdao; 7~; ~,Zs~or morbus 
spinae dorsi. E s t  e n i m  s p i n a  d o r s i  i n t e r  p a r t e s  p r i m o  hoc  m o r b o  
a f f e c t a s  p r i n c e p s .  Andererseits schwebte den Londoner Collegen immer 
das englische the rickets vor nod sie trbsten sich folgendermaassen fiber ihre 
Neuerung: Denique videmur hoc nomine Angiicum nomen tanto popnli con- 
sensu receptum~ viz. the Rickets, a barbarie liberate. Ja~ es sebeint ihnen 
sogar mbglicb~ dass das Wort Rickets, dessen AbIeitung sie nicht kennen~ 
durch Verstfimmelung arts Rachitis entstauden sei. 

Man kann daher keineswegs sagen~ dass der engliscbe Vulggrausdruek 
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ohne Einfless anf die Namengebung gewesen sei. Mir scheint es noeh jetzt, 
dass man nach einem Worte suchte, in welchem man den so welt verbreiteten 
Vulg~trnamen (nomen tanto populi consenstl receptum) in eine gelehrtc Form 
fibefffihren kbnne. Welchen Sinn solltc es sonst haben, dass der none Name 
case quodam gefunden wurde? EIatte man ,!on Anfang an die Absicht, eine 
Krankheit der Wirbels~ule griechisch auszuddicken, so gehbrto doch niehf 
tier mindeste Zufall dazu, auf die Warzel ~dX~r zu kommen. 

Die Yermuthung der alton Fierren, dass sic mit dem Wort gaehitis auf 
die ursprfingliche Form des Wortcs Rickets gestossen seien, ist nieht gerade 
~on vielen getheilt worden. Im Oegentheil, man suchte sehr bald nach 
irgend einer germanisehenWurzel daffir. 5 Iason  G o o d  glaubte sie in dem 
angels~chsischen rieg~ Hfige], vielleieht Rficken, gefenden zu haben. Indess 
hat t~r. Kooks  vermittelst einer nmfassenden literarischen Nachforschung, 
welche gewiss allc Loser mit Bewunderung erffillen wird, eine andere Ablei- 
tung ermittelt~ deren Riehtigkeit ieh in keiner Weise anzweifeln will. Naeh 
ihm stammt des Wort the Rickets ~on dem franzbsischen le Riquet~ der 
Bucklige, nnd dieses wieder yon dem Zwerg dec dentschen Sag% Alberich, 
dessen Name in der franzbsischen Diminuti~form Alberiqeet lenten wgrde. 

So gelangt man auch anf diesem Wege znm Riicken odor genauer ge- 
sagt~ zero Buckel, wie man auf rein philologischem Wege zu der 8chrei- 
bnng Rhachitis end auf rein ]iterarischem Wege zu Raehitis kommt. Des 
muss ich ablehnen, dass die Beziehung des Namens zu dem englischen Vul- 
g~rnamen f~lschlich herbeigezogen sei. Fir. Ko eks eitirt ffir diese Verirrnng 
sehr gfitig nieht reich, sondern den gelehrten S k e e t  (Etymological Dictio- 
nary)~ welcher sage~ O l i s s o n  habe das Wort aus dd;(~r gebilclet~ ,,wobei er 
ebenfalls irrthfimlich bemerkt: in partial imitation of the provincial English 
name, was wohl auf flfichtige Lectfire des Gl i sson%chen  Textes zurfick- 
gefiihrt werden mussK Das ist ein eben so hartes, als ungerechtes Urtheil. 
Hr. Kooks  mbge erw~gen, was O U s s o n  selbst (1. e. p. 6) sagt: Etenim 
tinge te ineidere in nomen qnoddam, n o n  t a m  e o n s i l i o  q u a m  casu  re -  
c e p t n m ,  ita tureen aptera nt x'ix exeogitari posset ipso consilio alind 
~omen commodius, ant rationi magis consonum. 

Indess kommt es schliesslich auf alle diese Feinheiten nicht an. G l i s s o n  
and seine Oollegen hielten den Namea Rachitis deshalb ffir so vorzfiglieh, 
well die Wirbels';mle nnter den am fr/ihesten yon der Krankheit crgriffenen 
Theilen der x, ornehmste (princeps) sei. Demgemgss bilden sie each auf dem 
Titelkupfer aesser krummen Extremitgtcn eine s k o l i o t i s e h e  Wirbelsiiele 
nnd ein Pear skoliotisehe Kinder ab, gerade so wie spater S t i e b e l ,  welcher 
dieselbe Ansicht hart% seinem Baehe eine Abbildung der rSmischen Statue 
des Aesop voranstellte. Ist denn aber die Seoliosis wirklich eine frfihzeitige 
grscheinung der Raehitis? ja~ ist sie fiberhaupt ein gewShnlicher oder haupt- 
s'~chlieher Bestandtheil der gachitis? Des gerade leugne ieh. ned daher 
habe ieh nieht nnr kein Interesse darae, durch eine richtige Schreibung des 
griechischen Namens die Aufmerksamkeit auf cinch Ab- oder wenigstens aef 
einen Nebenweg zu leiten, sondern ich wfinsche geradezu~ dass man auf die 
griecbisehe 0rthographie ~erziehte und sich der nicht prgjndieirliehen, ge- 
meinen, seit G l i s s o n  racist angewendeten 8chreibung Raehitis bediene. In 
dieser Art gesehrieben~ ist des Wort gerade so gut, wie S~philis~ obwohl 
cbenso ba~:bariseh. Fi/iten wir uns ,~or einem falschen Purismus, der schliess- 
lieh vielleicht damn f~ihren wfird% den Namen als einen ggnzlich unpassen- 
den zu verwerfen und einen nenen zn suchen. Des liegt doch wohl anf der 
Hand, dass, wean B, hachitis nngefghr so viel bedentet% als Scoliosis, dies 
eia grnndfalscher Name sein w~irde. Am wenigsten wfire damit dem An- 
sehen O l i s s o n ' s  gedient~ der gerade in diesem Punkte geirrt, in den 
meisten anderen aber Vorz/igliehes, ja Nttsterg/iltiges geMstet hat. 


